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PRESENTACION

PRESENTACION

| in la actualidad existe un gran ndmero de perros deambulando por las calles de
nuestra region, causando un efecto negativo en la salud publica y en el bienestar
de estos animales.

Los animales que viven en la calle o permanecen gran parte del dia en ella estdn
expuestos a las dificiles condiciones como sufrir de lesiones graves por atropellos, ser
maltratados, sentir hambre, frio y soledad, considerando ademads que la vida en la calle
aumenta las probabilidades de que estos animales puedan contraer un gran ndmero
de enfermedades.

Esto ademds se ha vuelto un problema de salud publica, al transmitirse enfermedades
del perro al hombre, lo que se conoce como zoonosis, mediante el contacto en plazas
y parques con heces u orina de animales enfermos o por medio de mordeduras,
donde un animal infectado pudiese transmitir el virus de la rabia al hombre. Los
perros en las calles pueden deteriorar el medio ambiente al romper bolsas de basura
y esparcir su contenido en busqueda de alimento.

Es importante mencionar que en ciertos sectores, principalmente rurales, existen
perros que han sido abandonados por el hombre y han logrado sobrevivir en la vida
silvestre. Estos junto con su descendencia han atacado por instinto de sobrevivencia
en busqueda de alimento a los animales de ganaderia y de nuestra fauna silvestre, lo
que constituye un peligro para la economia del sector productivo ganadero y en un
problema ecoldgico que afecta a diversas especies de animales silvestres a lo largo de
nuestro pars.

Esta situacion ha dificultado la convivencia armdnica entre el hombre y el perro,
siendo una de las principales causas la falta de educacién y de tenencia responsable
de mascotas.
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En efecto, sabemos que la gran mayorfa de los animales que estdn en las calles tienen
un duefio que muchas veces por ignorancia de las consecuencias permite el libre
acceso de sus perros a los espacios publicos sin supervision. El resultado ha sido la
sobrepoblacién y un descontrol canino callejero con todos los efectos perjudiciales
para el hombre y el medioambiente descritos anteriormente.

Es por esto que el Gobierno Regional Metropolitano de Santiago junto al Consejo
Regional Metropolitano de Santiago han impulsado un programa inédito, de escala
regional, con la finalidad de aportar a la solucidn a esta problemdtica en todas las
comunas que componen nuestra region.

La iniciativa denominada “Programa Regional Integral de Control y Prevencién de la
Poblacién Canina en la Region Metropolitana de Santiago™ ha sido fruto de un trabajo
multidisciplinario y participativo, que posee cuatro pilares fundamentales: la educacién
a la poblacidn, el fortalecimiento de la gestidn local municipal, el cuidado de la salud
canina mediante la esterilizacidn y la responsabilidad de los duefios por medio del
registro e identificacion.

Es dentro del componente educacional donde desarrollaremos talleres de tenencia
responsable de mascotas en escuelas de la region, apoyados por el presente Manual,
que debe ser tomado como una herramienta orientativa para colaborar en la
formacion de ciudadanos responsables con sus mascotas.

Sin duda la educacién vy los programas de esterilizacién contribuyen enormemente a
paliar la problemdtica sanitaria y ambiental que produce el descontrol de la poblacion
y la falta de cuidados de los canes. Debemos avanzar también en modernizar nuestra
normativa de modo que las responsabilidades y competencias de los distintos sectores
publicos relacionados, ademads de las responsabilidades, derechos y obligaciones de las
personas, estén claramente definidas, orientadas a la salud de las personas, la salud
animal y el medioambiente, compatibilizados con el respeto de los derechos, dignidad
y bienestar de los animales.

Sin embargo, todo fortalecimiento de la normativa debe ir aparejado de la educacién
y orientacién que impulse los cambios culturales necesarios para lograr el objetivo
que todos deseamos que es un mayor bienestar para todos. Como Intendente de la
Regidn Metropolitana de Santiago y en nombre de todos quienes han participado en
la elaboracién de este Manual, agradezco desde ya todos los esfuerzos que los nifios,
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nifias, padres, madres, apoderados, profesores, activistas y todos los chilenos y chilenas
hagamos por hacer de nuestra regidn una que cuida a sus mascotas Yy trabaja por
mejorar la calidad de vida de sus habitantes.

Claudio Orrego Larrain
Intendente de la Region Metropolitana de Santiago
Julio 2015

Este manual fue desarrollado por Profesionales Médicos Veterinarios y Docentes de ensefianza bdsica, y
posteriormente aprobado por la Secretaria Regional Ministerial de Educacién de la Regién Metropolitana
de Santiago.
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INTRODUCCION

La llegada de un animal al hogar es un acontecimiento que requiere de la adaptacion
tanto del animal a la nueva casa, como del grupo familiar a la mascota. Esto hace que
los integrantes de una familia se retdinan en torno a un interés en comdun, sin embargo
muchas veces la familia se ve enfrentada por falta de conocimiento a situaciones
inmanejables, por esto es menester adquirir informacion antes de la llegada de una
mascota y asumir en comun acuerdo las responsabilidades que significa tenerla.

Cuidar a los animales tiene muchos beneficios en nifios y adolescentes, les ensefia a
ser responsables, organizados y tener disciplina. Aumenta la autoestima al ser capaces
de cuidar a un ser vivo que depende de ellos, aumentan las habilidades sociales
regulando la rebeldia. En ancianos disminuye el sentimiento de soledad, los motiva a
estar en mayor movimiento, por los paseos y juegos que requieren las mascotas, todo
esto bajo el concepto de Tenencia Responsable.

La Tenencia Responsable de mascotas es el conjunto de condiciones, obligaciones y
compromisos que el duefio de una mascota debe asumir para asegurar el bienestar
de esta. La tenencia responsable no es solo satisfacer las necesidades bdsicas de la
mascota, sino que también como lo indica la frase, se es el responsable de todos los
actos que ellos realicen, por ejemplo: si se escoge a un perro, se es responsable de que
este pueda morder a otros animales o personas, persiga autos, ande suelto en la via
publica, ensucie o destruya propiedad privada, entre otros.
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» N »N)Y» CONSIDERACIONES PREVIAS PARA LA
ADQUISICION DE UNA MASCOTA

Antes de convertirse en un duefo responsable de mascotas, deben
considerarse varios aspectos importantes para brindarles una buena calidad
de vida. Es importante tener presente que se necesitara de tiempo, dinero
y un lugar fisico en la casa disponible para él, al menos por los préximos 15
afos en el caso de elegir a un perro o de 20 afios para gatos, tiempo en el

cual existira la responsabilidad en la alimentacién, higiene, salud y bienestar
de la mascota.

TIEMPO

Como todo animal domesticado por el hombre, existen actividades que dependerdn exclusivamente del
duefo y quitard de su tiempo, ya que se le deberdn destinar horas para paseos, juegos, bafios, visitas al
meédico veterinario, limpieza del lugar donde habita, ademds de servir su alimento y agua todos los dfas.

11
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DINERO

Se debe considerar que habrd un nuevo gasto en el hogar, ya que la mascota que formard parte de la
familia tendrd necesidades nutricionales y de bienestar animal. Se incurrird en gastos de alimentacién, ya
que las mascotas requieren una dieta con alimento exclusivo para ellas, que es equilibrada y especifica
para cada especie, edad y tamafo. Necesitard de controles meédicos al menos dos veces al afio, vacunas y
desparasitaciones;ademds de atenciones médicas que deberdn considerarse por posibles enfermedades o
accidentes que pueda padecer durante su vida, generando gastos en médicos vy fdrmacos. Finalmente hay
que considerar la adquisicién de accesorios de paseo, de abrigo y juguetes para su entretencion.

ESPACIO

Al igual que cada integrante de la familia, la futura mascota necesitard de un espacio fisico donde
pueda jugar, descansar y dormir cada vez que lo necesite, debiendo ser un lugar seguro, cdmodo,
limpio y sin corrientes de aire.

Si no se cuenta con el tiempo, el dinero y con el lugar necesario para destinarle a la mascota, es
preferible no adquirirla.

MOTIVACION

Existen muchas buenas razones por las cuales se puede tomar la decision de tener una mascota,
pero mds auln existen razones por las cuales es mejor adoptar un perro que obtenerlo mediante un
proceso de compra.

La adopcidn de una mascota es un gran acto de amor. Adoptar una mascota puede cambiar la realidad
de un animal que se encuentra en condicién de abandono (sufriendo frio, hambre, maltrato, etc.)
acogerlo, previene que esté expuesto a mayores sufrimientos en un futuro cercano, si es que no se
realiza algo por él en el presente. También los perros adoptados suelen ser muy fieles y agradecidos.

Existe un comercio indiscriminado de mascotas. En esos lugares, los animales muchas veces pueden ser
maltratados, mantenidos en hacinamiento, sin manejos sanitarios bdsicos y en ocasiones destetados
prematuramente.

Generalmente los perros que estdn en situacién de calle son animales mestizos, que a diferencia de
animales de raza pura, son menos vulnerables a enfermedades.

El lugar en la casa que ocupa una mascota comprada, podria ser ocupado por un perro de la calle
que estd abandonado y necesita proteccion.

12
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»»)» CUIDADOS BASICOS DE LAS MASCOTAS

La adquisicion de una mascota implica responsabilidades que el duefio debera
asumir diariamente y durante toda la vida del animal. El cumplimiento de
estas responsabilidades sera imprescindible para ser un dueio responsable.

RESPETO

Ser responsable con las mascotas va mas alld de cubrir sus necesidades fisioldgicas para vivir Al igual
que el hombre los animales pueden sentir dolor y tristeza, pero no poseen la capacidad de razonar y
entender el porqué de lo que siente o lo que le sucede. Ellos necesitan ser tratados con respeto, carifio
y cuidado, y jamds deben ser maltratados.

“Todos los Animales nacen iguales ante la vida y tienen los mismos derechos a la existencia”
(Declaracién Universal de los Derechos de los Animales,adoptada y proclamada por La Liga Internacional
de los Derechos del Animal en 1978, y aprobada por la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) y
por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, UNESCO).

ALIMENTACION ¥ AGUA -

Alimentacién: No todos los alimentos son nutritivos para las mascotas, estos tiene requerimientos
diferentes a los del hombre, es por ello que no se recomienda la alimentacidn casera, ya que no son
suficientes para cubrir los requerimientos nutricionales. Tanto gatos como perros necesitan su propio
alimento que les permitird un desarrollo adecuado y un sistema inmunoldgico dptimo capaz de combatir
enfermedades. En el mercado se encuentra una gran variedad de estos alimentos concentrados, que se
conocen con el nombre de “pellets”, con este la alimentacidn a largo plazo es mds econdmica y sana.

Las necesidades nutricionales del perro y del gato dependerdn de su raza, edad y estado de salud. La
dieta debe ser equilibrada en proteinas, carbohidratos, grasas, fibra, vitaminas y minerales, lo que se
conoce como alimento balanceado. Se recomienda servir alimento, al menos dos veces al dia y siempre
consultar al médico veterinario la cantidad adecuada de cada porcidon de alimento para cada mascota.

13
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Es importante sefialar que NO se debe suministrar huesos a las mascotas, estos no son digeridos por
el organismo y son un riesgo para su salud, ya que pueden provocar algunos problemas como atascarse
o producir lesiones en la cavidad oral, desgastar o fracturar piezas dentales, producir obstrucciones
intestinales, perforar o herir su estdmago o intestino.

Agua: Este elemento es fundamental para la vida, estd presente en el cuerpo en un gran porcentaje
y es vital para muchas funciones del organismo. Se debe procurar mantener siempre agua disponible
para las mascotas, asegurandose de que esté limpia y fresca, por lo que su recambio debe ser constante.

SALUD

Todo duefio debe conservar la salud de sus mascotas. Hay que considerar la existencia de una gran
variedad de organismos patdgenos que las pueden enfermar como hongos, virus, bacterias y pardsitos,

que no solo afectardn la salud de perros y gatos, también pueden afectar al ser humano mediante el
contagio, lo que se conoce como enfermedades zoondticas. Por esto es importante preocuparse de
que nuestra mascota se encuentre complemente sana, asi como también de curar las enfermedades
que sufra durante su vida.

I. MEDICINA PREVENTIVA“Control sano y plan sanitario”: Perros y gatos deben recibir atencidn
veterinaria regularmente, al menos dos veces al afio, para esto el médico veterinario realizard un
plan sanitario que contemplard las vacunaciones y las desparasitaciones internas y externas de las
mascotas.

Vacunacion: Es importante realizar un correcto esquema de vacunacién, donde los cachorros
deben ser vacunados en forma seriada para generar una inmunidad suficiente que los proteja
contra las enfermedades. Algunos de los agentes patdgenos de los que se deben proteger a las
mascotas son el distemper, parvovirus, adenovirus Il, parainfluenza, leptospiras y el virus de la rabia
en caninos y en felinos son la rinotraqueitis, panleucopenia, herpes virus felino y la rabia.

14
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VACUNAS Y

DESPARASITACION PERRO GATO

>l d
~

Se inicia a las ocho semanas de vida.
Los siguientes refuerzos deben
aplicarse cada tres semanas hasta los
tres meses de vida. Deben repetirse
cada uno a tres anos, dependiendo de
la permanencia (indoor/outdoor).

Se inicia a la 6* a 8® semana de vida.
Los siguientes refuerzos deben
Vacunas aplicarse cada tres semanas hasta
los cuatro meses de vida y deben
repetirse anualmente

La primera dosis de vacuna antirrabica por ley en nuestro pais debe administrarse
a los dos meses de vida y reforzar al aho de edad. Debe repetirse cada uno o
tres anos, segln las indicaciones del laboratorio fabricante.

Se inicia con gotitas antiparasitarias a los |5 dias de vida, debe repetirse
cada dos semanas hasta los tres meses de edad. Posteriormente se
realizara con comprimidos que deberan ser repetidos cada tres-seis

Desparasitacion ~ meses de por vida.

Existen productos en el mercado donde puede iniciarse desde los dos
dias de edad y reaplicarse cada uno-dos meses. Estos productos son de
aplicacion externa.

Todas las recomendaciones son referenciales, ya que pueden variar dependiendo de las condiciones
sanitarias ambientales, factores individuales u otros. Siempre se deben seguir las indicaciones del médico
veterinario.

2. MEDICINA CURATIVA: El asesoramiento veterinario es de suma importancia para el
tratamiento de las enfermedades que pueden estar afectando a un perro o un gato. Automedicar
o esperar que una enfermedad “pase’, es una conducta irresponsable y atenta contra el bienestar
animal. Siempre debe acudir con su mascota a un centro de atencidn veterinaria, si esta se
encuentra enferma o herida.

15
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REPRODUCCION

Laimportancia del control reproductivo en perrosy gatos radica fundamentalmente en la sobrepoblacion
de mascotas, producto de una tasa muy alta de reproduccidon que puede causar un crecimiento
descontrolado de la poblacién. Generalmente una hembra canina o felina no esterilizada, que alcanza la
madurez sexual bajo dptimas condiciones y bajo el supuesto que en cada camada el 50% corresponde
a hembras, puede generar una descendencia de 67.000 perros y 420.000 gatos en seis afos, siendo
muchas de estas crias abandonadas. Para esto se recomienda la esterilizacidn quirdrgica tanto para
hembras como para machos de ambas especies.

H Piramide de reproduccion
Teny L 1 ano 16
b:.? ¢ \ 2 anos
o e Q‘ﬁ 5 anos
“ '.. _— ' 6 anos

r‘%

Perros
128 Perros
12.208  Perros
67.000 Perros

W

ESTERILIZACION 0 CASTRACION QUIRORGICA

Consiste en extirpar los drganos reproductivos (ovarios y cuernos uterinos en hembras, y testiculos en
macho) de forma definitiva, es un método seguro, que se realiza bajo anestesia general, no causa dolor,
tiene una rdpida recuperacion y es realizada Unicamente por un médico veterinario con experiencia. Se
recomienda realizarla en animales jévenes, que no han llegado a la pubertad, es decir, entre los cuatro
y seis meses de edad en hembras y en machos entre los siete y ocho meses de vida; la esterilizacion
en este periodo presenta mayores beneficios, no obstante también se puede realizar en animales de
mayor edad.

16
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BENEFICIOS DE LA ESTERILIZACION

En perras y gatas reduce el riesgo de padecer cdncer mamario, uterino y ovarico, previene las
infecciones uterinas (piometra) y el tumor de sticker en perras (tumor venéreo transmisible).
Elimina definitivamente el celo, por lo tanto sus malos olores y fluidos molestos, lo que evita la
atraccion de los machos que merodean a la hembra en celo.

En perrosy gatos reduce el riesgo de presentar tumores prostdtico y testiculares, evita la propagacion
de enfermedades venéreas como el tumor de sticker en caninos, evita el marcaje de territorio
con oring, las fugas del hogar vy la vagancia por las calles, las peleas con otros perros y reduce la
agresividad. En gatos elimina los molestos maullidos nocturnos.

La esperanza de vida puede aumentar para ambas especies y ambos sexos, teniendo una mascota
mads longeva y sana. Para una hembra tener que amamantar crfas constantemente puede afectar su
salud.

MITOS DE LA ESTERILIZACION

No es necesario que una hembra tenga una primera camada para ser esterilizada, al contrario si se
esteriliza antes de su primer celo (seis meses de vida aproximadamente) el riesgo de desarrollar
cdncer mamario se reduce a casi el cero por ciento.

No necesariamente si se esteriliza serd una mascota obesa, si bien es cierto las mascotas tienden
a aumentar de peso, debido a que su metabolismo disminuye y se vuelven mas sedentarias, pero
para esto el médico veterinario deberd regular la cantidad de alimento en la dieta, lo que evitard
que la mascota engorde.

Los machos no dejardn de serlo por el hecho de estar castrado, solo dejardn de ser atraidos por
hembras en celo.

EJERCICIO

Las mascotas, principalmente el perro, necesitan realizar actividades fisicas regularmente, con esto

evitamos que se estresen, enfermen o desestabilicen emocionalmente. Un perro no debe permanecer
atado ni confinado dentro de una casa o departamento por mucho tiempo, en estas condiciones se
estresard, aburrird y tendrd un mal comportamiento, los perros deben ser paseados diariamente, al

17
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menos media hora, ya que desde los 30 minutos en adelante se empieza a liberar serotonina, lo que
ayuda a generar una sensacion de placer y tranquilidad. Tanto el perro como el gato deben tener
juguetes con los cuales poder ejercitarse, esto ayudard a tener una mascota activa, alerta, libre de
aburrimiento y en buen estado.

SOCIALIZACION

La socializacion es un proceso importante en términos de prevencion de problemas conductuales, es la
etapa mds critica y se inicia desde las dos a las siete semanas de vida en el caso de los gatitos y de las
tres a las |2 en el caso de los perros. Esta etapa es importante, ya que aqui se define de buena manera
como reaccionard el perro o el gato ante diferentes estimulos, luego en su vida adulta. En la medida que se
puedan incorporar estos estimulos en esta etapa, de manera controlada y generando buenas experiencias,

es menos probable que el dia de mafiana dichos estimulos sean problemdticos para el perro o el gato.
Es muy importante que se desarrollen los siguientes aspectos durante ese tiempo.

I. Vinculo: los cachorros deben someterse a la manipulacidn temprana por sus duefios, procurando
asociar a esta accidn una buena experiencia.

2. Adaptacion social: los cachorros deben ser expuestos al contacto con la mayor cantidad de
personas posibles, buscando que esta interacciéon marque de forma positiva su asociacidén con
las caracteristicas de cada una de estas personas (ejemplo nifios, ancianos, altos, bajos, mujeres,
hombres, etc.). Ademds deben ser expuestos a la interaccidn con otros perros, esta interaccion
debe ser controlada para asegurar una experiencia positiva. En el caso de que el cachorro debe
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convivir con animales de otras especies es muy importante crear el reconocimiento de esta especie
en las etapas tempranas del desarrollo del cachorro.

Entorno: los cachorros deben tener la posibilidad de explorar diversos lugares. Ademds deben
mantenerse en lugares que los estimulen y permitan el desarrollo de las conductas propias de la

especie, es recomendable implementar el enriquecimiento de su entorno por medio de juguetes
que contengan alimento o que orienten la conducta de morder.

Juegos: los juegos con el duefio son de gran importancia para crear el vinculo con el cachorro,
estos juegos siempre deben estar direccionados hacia un objeto y nunca hacia el cuerpo del duefio.
Es recomendable que el juego se base en la confianza, por lo que es recomendable jugar con dos
objetos iguales e intercambiarlos para evitar la frustracidn por parte del cachorro debido a la

pérdida del juguete. Se recomienda motivara los cachorros para que expresen su comportamiento
de juego en distintos lugares.
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5. Cognicion: es recomendable comenzar el entrenamiento de normas vy rutinas durante las edades
tempranas, para esto se deben utilizar refuerzos como el alimento o golosinas para perros.

En términos de prevencidn es por lejos la etapa mds importante, porque de no cumplir con lo
anterior, se termina con perros que temen a los ruidos fuertes, a la gente o a otros perros y que
reaccionan de manera agresiva producto de esto, o gatos que se esconden cada vez que llegan
visitas, lo que es el resultado de miedo y estrés, con las consecuencias negativas que esto tiene en
su bienestar.

COMPORTAMIENTO

Perros y gatos pueden aprender conductas mediante condicionamiento operante, que es un tipo de
aprendizaje asociativo, es decir; asociar conducta a refuerzos positivos o premios. De esta forma se puede
ensefiar al perro o al gato nuevas conductas que traerdn consecuencias agradables. Si una conducta
tiene una consecuencia agradable la repetird a futuro y con mayor frecuencia, si tiene consecuencias
desagradables disminuird en frecuencia, de esta forma el rol de los duefios serd modificar estas conductas
durante el proceso educativo, enfocdndose siempre en premiar las conductas que sean deseable con
comida, juego o atencién (consecuencias agradables) e ignorar o castigar por conductas indeseadas
dejando al animal sin la compafia de sus duefios por un minuto (consecuencias desagradables). Para
obtener un buen resultado, cualquier premio o castigo debe ser aplicado en el mismo momento en que
ocurre el acto, para asf evitar la conocida situacion del perro que es castigado por algo que hizo hace
horas cuando estuvo solo. Nunca debe castigarse mediante golpes fisicos o gritos, ya que en el futuro
generardn que sienta miedo o sea agresivo frente a ciertas situaciones.

Q q p L

Q »
| %)

HIGIENE

Tanto la mascota como su entorno deben estar siempre limpios. Es importante la limpieza regular de
su cama, mantas y del lugar donde duerme. Diariamente se deben conservar limpios los recipientes de
alimento y de agua. Siempre se deben recoger sus excrementos; en el caso de los gatos limpiar la caja
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de arena todos los dfas. Se recomienda realizarles bafios periddicos a las mascotas con el fin de eliminar

tierra y verificar que no esté parasitada.

2

HABITAT

Las mascotas, tanto el perro como el gato, necesitan tener una cama propia, en un lugar seguro vy
tranquilo durante todo el dfa, ya sea dentro de la vivienda como afuera de esta, en el patio o jardin,
nunca en la calle. Por lo general, los gatos pueden escoger un lugar en aftura como un mueble, mientras
los perros prefieren estar cerca de la familia. En el caso de estar en el patio o jardin, el sitio debe estar
protegido del calor excesivo, de las corrientes de aire, del frio y de las precipitaciones, aseglrese de
tener un lugar apropiado para su tamafio.

AMOR Y CARING

Toda mascota debe ser tratada con amor vy carifio, el proceso de aprendizaje siempre debe estar basado
en un trato respetuoso, con paciencia y amor, nunca a base de castigos o maltrato. Los castigos y el
maltrato hardn de la mascota un animal agresivo, hurafio y temeroso, poco sociable, en cambio si se
premia el buen actuar el aprendizaje es mejor:

Siempre hay que considerar que son animales que al igual que nosotros sienten.
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A continuacion se presenta una encuesta de autoevaluacién para conocer si se estd capacitado para
ser duefio de una mascota.

'y .
W1 ENCUESTA ¢

Z,E:sf:ov Listo/a para unh Perro?

{Por qué quieres tener un perro?

Porque amo a los animales y deseo darle un hogar a un perro que lo necesita.
E Para que cuide mi casa.

Para cruzarlo y vender sus cachorros.

(Cuanto tiempo puedo dedicarle?

Por las mafanas y noches un paseo, ademas es incluido siempre en las actividades
de los fines de semana.

B Los fines de semana, por que otros miembros de la familia se encargaran durante la
semana.

No tengo tiempo, ya que trabajo hasta tarde.

{Cuanto estoy dispuesto a gastar para su manutenciéon mensual?
Lo que incluya la alimentacidn, salud, accidentes o situaciones fortuitas.
B Lo que costard la alimentacidn y algunos juguetes.

Solo he considerado los gastos de alimentacion.

En el caso de querer un perro de raza ;conoces las necesidades de la raza?

Si
B Poco
No, ni idea
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{Qué tan frecuente te mudas de casa?
Nunca me he cambiado de casa.
B Llevo mds de 10 afios en la misma casa.

He tenido dos a tres cambios de casa en toda mi vida.

{En qué espacio viviria?

En una casa con jardin.

E En un departamento.

Voy a dejar que salga a la calle en el dia.

(Cual de los siguientes proyectos consideras a corto y mediano plazo?
No tengo planes muy radicales que cambien mi estilo de vida.
E Independizarme o comprarme un departamento para mudarme solo.

Hacer un viaje largo a otro pals o ciudad.

Cuando viajes, ;donde se quedara tu perro?
Si no puedo llevarlo, lo dejaré en un hotel canino o con alguien de mi confianza.
B En la casa de algin amigo o pariente.

Aln no lo sé, se me ocurrird algo a ultima hora.

({Conoces lugares publicos que acepten mascotas?
Si,y me encantarfa frecuentarlos con mi perro.
E Sé de algunos, pero pienso que mi perro debe estar acostumbrado para estar en la casa.

No me interesa.

{Alguna de las personas que viviran en casa con la mascota tienen las siguientes caracteristicas?

Adora a los animales igual que yo.
B Personas con movilidad reducida.

Alérgica o problemas de salud incompatibles con una mascota .
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Levantar las heces caninas es una costumbre que:

B

No se acostumbra donde vivo.

Es fundamental recogerlas, a fin de cuidar el medioambiente.

Me desagrada, pero creo importante levantarlas.

En cuanto tu perro muerda zapatos o muebles y haga travesuras:

B

Se le golpea con periddico.

Se le corrige en el momento con una llamada de atencién firme.

No se debe hacer nada, pues es parte de la naturaleza cuando son cachorros.

VALORACION: 4 B P |
RESULTADOS
Menos De De De 40 puntos
de 14 puntos I5 a 24 puntos 25 a 39 puntos en adelante

No cumples con
los requisitos v
condiciones para
tener una mascota,
ni darle los cuidados
necesarios.

Te sugerimos
que evaldes qué
caracteristicas puedes
cambiar antes de
adoptar una mascota.
No es recomendable
la adopcion en tu caso,
debes pensarlo muy
bien.

Cumples con los
requisitos para
tener una mascota,
ademads de algunos
conocimientos
fundamentales
para ser un duefio
responsable, sin
embargo, aun puedes
mejorar algunos

aspectos.

Eres un excelente
candidato para
adoptar una mascota.
Recuerda que existen
muchos perros y
gatos sin hogar y el
tuyo podria ser uno
excelente para ellos.
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»»)» ELECCION DE LA MASCOTA

Una vez tomada la decisién de tener una mascota, con el consenso de todos
los integrantes de la familia, teniendo presente que son libres de escoger
tener o no una y que adquiriran deberes legales que deben cumplir, se estara
preparado para la elecciéon de una mascota.

Se debe considerar que existen caracteristicas especificas de cada perro que
pueden hacer que se adapten de mayor o menor manera a nuestro estilo de
vida. En la eleccién de la mascota se debe considerar el tamafio del lugar de
la casa donde habitara, la finalidad de traerla (reproductor, guardian, deporte,
servicio, caza, entre otras) y el lugar de donde se obtendra, esta podra ser
adoptada de un hogar temporal o albergue de mascotas o bien, comprada en
un criadero o tienda de mascotas; se debe dar prioridad a la adopcidn frente
a la compra.

TAMANG DEL PERRO

Este factor influird directamente en el espacio que se debe disponer en el hogar para la mascota y en
los costos asociados de alimentacidn y otros.

‘007

~ ~

Tamano pequeino
En general demandan menos tiempo Yy recursos, ya que fisicamente ocupan un
menor espacio, son fdcilmente transportables y la alimentacion es mds econdmica por
consumir una baja cantidad de alimento. Sin embargo, deben estar adecuadamente
protegidos, ya que son mds susceptibles a agresiones de otros animales y lesiones
causadas por nifios pequefios u otros.

N
s "
Tamairo mediano

Estos perros podrian ser los mds versdtiles, ya que pueden demandar un poco mas
de espacio, mayor cantidad de alimentacion, tiempo y ejercicio. Sin embargo, siguen
siendo fdciles de transportar y tienen una mejor resistencia frente a agresiones.
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Tamailo grande

Hay que considerar un costo importante en cuanto a la alimentacién, ademds del
espacio que necesitan para su bienestar Pueden ser mds dificiles de transportar o
tener un mayor gasto asociado en este item. Ademds al ser de mayor tamafio, hay que
conocer muy bien el cardcter y ser capaces de contenerlos en el paseo frente a otros
perros y personas.

ORIGEN

Raza vs. Mestizo: Los perros pueden ser de raza o mestizos, las ventajas de tener un perro de
raza estdn relacionadas con conocer el tamafo que alcanzardn de adulto y las caracteristicas de su
personalidad, por lo que se podrd elegir un perro que sea adecuado para nifios, otras mascotas y el
nivel de actividad para incorporarlo a las rutinas del duefio. También los perros mestizos pueden tener
un muy buen cardcter, y adaptarse a nuestras rutinas, ademds tienden a presentar con mucha menor
frecuencia problemas de salud crdnicas, a diferencia de los perros de raza, lo que les permite llevar una
vida larga y saludable.

£ DAD

Si bien puede parecer algo natural adoptar a un perro desde cachorro esto tiene sus ventajas y
desventajas. Conocer al animal desde pequefio permite influir en sus conductas a futuro, puede ser
mas confiable y generar un vinculo mayor.: Sin embargo, también hay que considerar que la educacion
es un proceso largo, por lo que muchas veces puede ser frustrante si no se realiza de una manera
adecuada. Un perro adulto muchas veces ya tiene los habitos basicos de higiene aprendidos, no lloran
al ser dejados solos o por las noches. Ademds pueden ser animales muy agradecidos, protectores y

afectuosos con sus duefios e incluso nifos.
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NIVEL DE ACTIVIDAD

Esto no tiene relacidon con el tamano del perro, un ejemplo cldsico son los perros de raza beagle, si
bien son de tamafio pequefo, tienen un nivel de actividad muy alto, por lo que no es recomendable
tenerlos en espacios reducidos o que pasen mucho tiempo solos, ya que pueden volverse destructivos.
Si los duefios buscan un perro que los acompafie a realizar actividad fisica, se recomiendan los perros
tipo pastor y se debe evitar animales con hocico corto, o braquicefdlicos, ya que pueden tener menos
capacidad e incluso llegar a comprometer su estado de salud. Por otro lado, para personas sedentarias
o nifios con niveles de actividad alta, se recomiendan perros con niveles un poco menor, que no
exacerben este estado de hiperactividad en los nifios.

PROPOSITO

Esto es un punto importante, ya que si se quiere adoptar un perro como compafiia, el que se va a
relacionar con personas vulnerables como son adultos mayores o niflos, no conviene tener animales
hiperactivos o con mucha fuerza. Sin embargo, estos perros pueden ser mejores para cuidar nuestra
casa, es decir, guardianes.

Finalmente, la personalidad del animal dependerd del adiestramiento y de la educacién que se le
entregue en la familia, ademds de sus factores genéticos. Por lo que conociendo bien las caracteristicas
y tomando una eleccidn responsable, podemos tener al mejor compafiero para nosotros y nuestra

familia.

Al igual que la eleccidn de la mascota, se debe averiguar y buscar centros de atencidn veterinaria
cercanos y tomar nota de la direccion y del teléfono.
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T o o o

SEGUNDA ETAPA

LA MASCOTA EN EL HOGARK

»N NN LOPRIMERO QUE SE NECESITA

Antes de la llegada de la mascota al hogar se debe contar idealmente con los
siguientes articulos y accesorios:

®* Una casa o cama adecuada para que duerma y descanse

¢ Alimento, de preferencia debe ser el mismo que consumia en su anterior

casa. En el caso de cambiar el alimento, este cambio debe ser en

forma gradual, ya que los cambios bruscos pueden producir problemas
digestivos en las mascotas.

Platos para el alimento y agua, siempre deben tener agua fresca a su
disposicion.

Collares, arnés y correa para sus paseos.

®  Juguetes.
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»NN)» ADQUISICION DE LA MASCOTA

Antes de que la tan ansiada mascota llegue al hogar, se debe averiguar la
mayor informacion posible de ella, como por ejemplo:

® ;Cual ha sido su alimentacién?

* ;Ha sido desparasitada?

® ;Esta vacunada? Si lo esta, jcuales vacunas? y ;en qué fecha?

* ;Dénde dormia habitualmente?

* ;Ha tenido algin problema de salud?

* ;Ha convivido con otros animales, nifios, personas mayores, etcétera?
* ;Coémo son los padres? En el caso de ser cachorro

* Conociendo las respuestas a estas preguntas, se estara listo para recibir
a la nueva mascota en el hogar.

»NN)» PRIMER DIA Y PRIMERA NOCHE

Llegé el momento que tanto se esperaba, es el dia que la nueva mascota
llegara al hogar. Sera un dia de descubrimiento tanto para la mascota como
para el duefio, la que comenzara a conocer su nuevo hogar. La mascota del
primer dia no sera la misma que la de una semana, mes o el resto de su
vida, cuando tome confianza y se sienta comoda, mostrara su verdadero
caracter, el que se debera moldear y educar para que sea un animal sociable,
respetuoso y se comporte de una forma correcta con el nuevo duefio, con
otras personas y animales.

RECOMENDACIONES PARA EL PRIMER DIA

El cachorro o nuevo perro deberd ser presentado a todos los miembros de la familia, teniendo especial
cuidado con los nifios del hogar, se les debe explicar que no son juguetes y que deben ser manipulados
con precaucion.

La primera comida debe ser la misma que se le daba en su hogar anterior para evitar cualquier
problema digestivo, de ser necesario este cambio, debe ser de forma gradual. Recuerde que siempre
debe tener agua fresca y limpia a su disposicion.
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Se debe habilitar un lugar para que la mascota haga sus necesidades, sin embargo que se acostumbre
a utilizarlo es uno de los primeros desafios a los que se enfrentard, se debe tener paciencia y tener
presente que la educacion de la mascota depende de su nuevo duefio.

RECOMENDACIONES PARA LA PRIMERA NOCHE

Lo ideal para la primera noche es que duerma en su casa o cama, la que debe ser cdmoda y estar en un
lugar alejado del frio o calor excesivo. Posiblemente esa noche llorard porque se siente solo o extrafia
su antiguo hogar, se debe tener paciencia, acercarse y acariciarlo para que se calme, en las noches
posteriores se acostumbrara.
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TERCERA ETAPA
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‘V.

PROBLEMAS FRECUBNTES
Y SOLUCIONES

La educacion de la mascota depende de su duelio.
Problemas de comportamiento por falta de educacidn,

»»)» ORINAR DONDE NO DEBE

Este es un problema innato a todos los cachorros y algunos perros adultos,
en especial de los machos. Cuando un cachorro llega a una casa nueva con su
familia, necesita que le ensefien a hacer sus necesidades en un lugar adecuado
para los duefios (para un perro la alfombra puede ser un lugar adecuado).

Para poder educar en forma correcta a un cachorro en esto, se debe supervisar constantemente, para
que cada vez que necesite orinar o excretar se le lleve al lugar que el duefio escogid v destind para que
lo haga, se le debe premiar si orina ahi, por ejemplo con una galleta. Si esto se realiza continuamente
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(unas cinco veces diarias), en un par de dias se tendrd un perro que empieza a ir solo a su bafio, ya que
entiende que puede orinar y recibir premios en ese lugar. Se debe continuar realizando esto la primera
semana y luego se puede premiar con menor frecuencia, porque el perro ya sabrd cudl es su bafio. En
el caso de los gatitos, es necesario y fundamental mantener una caja sanitaria siempre disponible, cuya
arena debe ser limpiada diariamente.

1Como saber cuando el cachorro va a wnecesitar el baRo?

La regla es la mitad de meses en tiempo, es decir; un cachorro de dos meses en promedio necesita
orinar cada una hora, un cachorro de cuatro meses cada dos horas, hasta llegar a un mdximo que es
aproximadamente cuatro horas en un perro adulto. Los excrementos generalmente estdn asociados a
las comidas, puede ser 10 a 30 minutos después de comer. Es mds probable que quiera ir al bafio luego
de despertar, tras comer/tomar agua Yy tras jugar. Para obtener resultados éptimos, este trabajo (similar
a sacarle los pafiales a un nifio) debe hacerse apenas el cachorro o perro adulto llegue a la casa, ya que
mientras mds tiempo pase y mientras el animal mds errores cometa en la nueva casa, mas dificil serd
cambiarle los hdbitos mds tarde. Si se equivoca jamds se debe castigar, ya que el perro aprenderd a no
hacer en presencia del duefio y ahi no se podrd premiar para ensefiarle. También se debe limpiar con
productos disefiados para esto (productos para mascotas o detergentes enzimdticos) y evitar limpiar
con productos de olor fuerte como cloro, vinagre, amonio cuaternario, etcétera.

Si se es duefio de un perro macho adulto que realiza sus necesidades en las patas de los muebles,
cortinas, faldones de la cama y superficies en general perpendiculares al suelo, existe un problema de
marcaje, esto en general se da en los perros machos luego de la madurez sexual (aproximadamente
ocho meses), donde la solucidn definitiva a este problema puede ser la castracién.

»»)» DESTRUCCION DE MUEBLES Y JARDIN

Causas: exceso de energia, falta de atencioén y entretencion

Un perro activo (situacion que se da en la mayor parte de los cachorros)
necesita un duefio que lo haga gastar la cantidad de energia que tendra en
esta etapa de su vida, esto se hace mediante juegos y actividades, las que
deben ser diarias.

Tener un gran patio no significa que el perro se dedicard a jugar solo por el jardin y que no estard
ansioso al final del dfa cuando llegue su duefio a casa, siempre se debe hacer algo con él, jugar, motivarlo,
pasearlo, etcétera. La acumulacidn de energla produce ansiedad y esta ansiedad a su vez la demuestran
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destruyendo cosas de la casa, aullando mas de lo normal y teniendo malas conductas que no tendrian
en presencia de su duefio.

Se debe tener un stock amplio de juguetes e irlos rotando para mantener la novedad, que se enfoquen
en juguetes que puedan usar estando solos (juguetes tipo encaje dentro de los que se pone comida
y ellos se entretienen sacdndola durante el dia) y juguetes que puedan usar con el duefio (tiradores,
pelotas, etcétera). Se debe premiar a los perros por usar sus juguetes para ensefiarles que el juguete si
lo puede morder y otras cosas no, ya que el tener un juguete no te garantiza que el perro entenderd
que la pelota de goma la puede morder, pero la zapatilla no. Es importante no tener juguetes que se
parezcan a cosas que no se quiere que rompa (no darles zapatillas viejas para jugar) e idealmente al
comienzo dejar fuera de su alcance las cosas que no tengan permitido morder

Por dltimo, los paseos vy juegos deben realizarse como una rutina diaria, sobre todo antes de dejarlo
solo en la casa.

»»)» NACIO UNA GUAGUA EN CASA

En general los perros se adaptan muy bien a los nifios, pero si no existen
bebés o nifios pequeiios en casa, se debe exponer al cachorro a ellos, desde
los dos meses de edad. El comportamiento inquieto e impredecible de
ninos pequefios o bebés muchas veces es incomprensible para un perro, en
especial si no lo ha visto antes. Por lo tanto, es importante tener en cuenta
las siguientes recomendaciones:

|. Las mascotas deben conocer nifios desde cachorros, para que cuando sean grandes no sea un
problema encontrarse con uno en su propia casa. Si no se tiene nifios cercanos, lo ideal serfa
llevarlo a parques donde pueda interactuar con ellos y que tenga buenas experiencias con nifnos, se
le puede premiar y también hacer que nifios lo premien si él se acerca a ellos.

2. No cambiar la rutina que se tenfa con el perro. Al llegar un bebé no se debe desplazar en el acceso
que tenia a sectores de la casa, o dejar de realizar sus paseos, todo esto provocard incertidumbre
y estrés en la mascota.

3. Asociar experiencias positivas a la presencia del bebé. Idealmente, darle premios con comida o
jugar con él siempre que se esté con el bebé. Tomar tiempo para peinar, acariciar y jugar con el
perro, reservar las mejores cosas para que aparezcan en presencia del bebé, de a poco no solo se
acostumbrard, sino que le gustard estar con la guagua.
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4. Buscar ayuda profesional de un etdlogo. En caso de ser necesario, tanto si la presencia del perro
0 gato es un riesgo para el bebé como si la presencia del bebé resulta en un estrés muy grande
para los animales, debemos asesorarnos por profesionales para lograr modificar esta conducta y
asegurarnos de tener una buena convivencia.

»»)» PREVENCION DE MORDEDURAS

Si se educa a un perro desde pequefio es muy probable que la mayoria de los
problemas se eviten. Lo principal es la relevancia de socializar adecuadamente,
sobre todo en la etapa de socializaciéon. Ademas es importante educar
adecuadamente a los nifios para que respeten a perros y gatos, enseiiarles
que no deben acercarse a perros que no conozcan, preguntar siempre al
dueio antes de interactuar con un perro, que sepan identificar el lenguaje
del perro adecuadamente y no realicen ningln tipo de interacciéon que pueda
resultar riesgoso.

La mayorfa de las mordidas son resultado de un individuo que no se siente cédmodo o seguro en una
situacion y, por ende, muerde como una forma de lidiar con esta situacién desagradable, para alejar
aquello que considera una amenaza. Esto no estd relacionado a que el perro quiera dominar o con
que no sepa su lugar en el grupo, como errdnea y peligrosamente él ha hecho creer. En este sentido
entonces, el rol del duefio en la prevencion de mordeduras es asegurarse que el perro se sienta
cdmodo en distintas situaciones como se ha dicho anteriormente, es crucial aprovechar la etapa de
socializacidn, ademds se pueden realizar ejercicios especificos para ciertas situaciones, por ejemplo,
para que el perro se sienta cdmodo siendo manipulado, se puede realizar un tipo de manipulacion,
premiarlo y repetirlo muchas veces, de modo que la manipulacion no sea algo incémodo, sino al revés,
algo agradable, porque aprenden que cada vez que me manipulan, después recibo algo rico. Si se realiza
este mismo ejercicio con extraios, se logrard tener un perro que se siente cdmodo siendo manipulado
de distintas formas y por gente que no conoce.

36



TERCERA ETAPA: PROBLEMAS FRECUENTESY SOLUCIONES

Senales para interpretar a tu mascota

Desconfiado Ansioso

Asustado Furioso Feliz o acalorado

Juguemos

Curioso Demostrando amor

Amigable Yo no hice nada Sumision







